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Formació per a tothom

Original i fotocòpia DNI/NIE o passaport
Si l'alumne és menor d'edat: original i fotocòpia
DNI/NIE o passaport del pare, mare o tutor legal 
Original i fotocòpia TSI (curs PFI)
Original o fotocòpia carnet família nombrosa i/o
monoparental, si escau
Número de compte 

DOCUMENTACIÓ QUE CAL PRESENTAR

Telèfon
677388250
Web
www.escolaadultsarbucies.cat
Adreça 
Carrer Major, 2

OFERTA FORMATIVA 23-24

NOVA OFERTA
TALLERS TRIMESTRALS:

ESCRIPTURA CREATIVA
Escriure per deixar-se anar, per explicar i explicar-se,
per entendre i entendre's... El curs pretén ser un
moment d'expressió personal escrita, un moment per
exterioritzar emocions, sentiments, vivències... 

INTRODUCCIÓ A LA PROGRAMACIÓ I IMPRESSIÓ 3D
Aprendràs a dissenyar en 3D amb programes senzills
d'accés lliure i veuràs com funciona una impressora 3D.

DISSENY DE PÀGINES WEB
Aprendràs a crear un lloc web sense haver de
programar utilitzant les eines més actuals i fàcils
d'edició i creació de continguts web. 

INICIACIÓ AL GANXET A PARTIR DE 10 ANYS 
Taller d'iniciació al ganxet per a nenes o nens que
vulguin aprendre a teixir amb ganxet. Començarem
amb els punts bàsics: cadeneta, punt baix, punt mig i
punt alt. Farem petits projectes per anar afegint més
tècniques.

CUINA CREATIVA 
La imaginació, la innovació i les noves experiències són
les bases de la cuina creativa. Treballarem matèries
primeres molt fresques per elaborar uns plats que faran
que els cinc sentits siguin protagonistes a la cuina.

NUTRICIÓ I DIETÈTICA 
Aprendrem a portar una alimentació sana i equilibrada.
Allibera't de les dietes restrictives o miraculoses.  

ASTROLOGIA 
Aquest taller ofereix una introducció a les bases de
l’astrologia, com ara els signes zodiacals, els planetes,
les cases i els aspectes. Amb aquesta informació, els
participants podran començar a comprendre com els
astres influeixen en les nostres vides i la nostra
personalitat.

MATRÍCULES
PRESENCIALMENT

Del 8 al 15 de setembre, matins de 10 a 12 h 
i dilluns i dimecres de 18 a 20 h

Centre de Formació d'Arbúcies - C/ Major, 2 (2n pis)

TELEMÀTICAMENT
Al web www.escolaadultsarbucies.cat
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ESTUDIS A LA CARTA

ALFABETITZACIÓ 
Aula d'acollida
Curs adreçat a persones nouvingudes que volen
aprendre català mentre aprenen a llegir i escriure. 

Horari:
grup matí: dilluns i dimecres de 9.15 a 10.15 h
grup vespres: divendres de 19 a 21 h
Durada: del 18 de setembre al 19 de juny
Preu: 25€

LLENGUA ORAL CATALÀ 
Curs per a persones adultes no alfabetitzades o amb
poc bagatge acadèmic amb l'objectiu que puguin
resoldre les necessitats bàsiques de la vida quotidiana
en català. 

Horari: dilluns de 10.30 a 12 h 
Durada: del 18 de setembre al 17 de juny 
Preu: 25€

ANGLÈS BÀSIC 
Curs d'introducció i iniciació a la llengua anglesa.
Grups reduïts amb professora nativa. 

Horari: dimecres de 9 a 10h i divendres de 10.30 a 11.30 h
Durada: del 20 de setembre al 21 de juny
Preu: 140€ (50€ de matrícula + 90€ (10€/mes))

ANGLÈS NIVELL B1 (conversa en anglès)
Curs dirigit a persones que necessiten millorar la seva
expressió i comprensió orals, ampliar vocabulari i
coneixements. 

Horari: dimarts i divendres d'11.30 a 12.30 h
Durada: del 19 de setembre al 21 de juny
Preu: 250€ (50€ de matrícula + 200€ (22,22€/mes))

AULA MENTORLLENGÜES ANGLÈS NIVELL B2 (conversa en anglès)
Curs per a consolidar i posar en pràctica les habilitats i
competències comunicatives en llengua anglesa, per
tal d'expressar-nos-hi i comprendre-la. 

Horari: dimarts i dijous de 19.15 a 20.30 h
Durada: del 19 de serembre al 20 de juny
Preu: 250€ (50€ de matrícula + 200€ (22,22€/mes))

PFI
Programa de Formació Integrada adreçat a joves que
no disposen del graduat en educació secundària
obligatòria ni de l'accés a cicles formatius. L'objectiu és
donar eines i orientacions per tal que els alumnes
puguin obtenir la titulació i/o integrar-se al món laboral.
És doncs, un curs que combina la docència amb
l'acompanyament acurat de l'alumne.  

Horari: de dilluns a divendres, de 8:30 a 13:30 h
Durada: del 7 de setembre a data d'examen  
Preu: 150€

ESO
Aquest curs et permetrà preparar-te per la prova lliure
de graduat en educació secundària obligatòria (majors
18 anys) al teu ritme. T'ajudarem a trobar una formació
adequada a les teves necessitats, dins o fora del centre,
presencial o virtual.

Horari i durada: flexibles (torn de tarda)
Preu: 150€

PREPARACIÓ PROVES D'ACCÉS A CFGS
Estudis que preparen per presentar-se a les proves
d'accés als cicles de grau superior de formació
professional. L'alumnat pot preparar la part comuna de
la prova, la part específica o totes dues.

Horari i durada: flexibles
Preu: 150€

ALTRES CURSOS

Formació oberta, flexible i a distància que permet
adquirir competències bàsiques i, en el seu cas, les
titulacions corresponents a joves i adults que han
abandonat el sistema educatiu sense cap formació. 

IMATGE I SO
Mescla, edició i gravació de produccions de so. 

COMERÇ I MÀRQUETING
Elaboració i difusió de materials publipromocionals. 

SERVEIS SOCIOCULTURALS I A LA COMUNITAT
Intervencions de suport a persones i al seu entorn. 

TALL I CONFECCIÓ  
Aprendràs a utilitzar la màquina de cosir, a fer
arranjaments, a confeccionar vestits, samarretes,
faldilles...i es treballarà el patronatge.
 
Horari: 
grup matí (dimarts de 9.15 a 11.15 h)
grup tarda (dimecres de 15 a 17 h)
Durada: del 3 d'octubre al 19 de juny 
Preu: 95€ (50€ de matrícula+ 45€ (5€/mes))

NOUS SERVEIS
SERVEI D'ORIENTACIÓ ACADÈMICA I
PROFESSIONAL 
Estàs desorientat/da? Tens dubtes sobre el teu futur?
Suport gratuït per avançar en el teu procés de presa de
decisions. Treballem amb eines psicològiques, de
coaching i psicopedagògiques. 

SERVEI D'ORDINADORS PÚBLICS 
Ordinadors de sala amb accés gratuït a Internet i
programari d'ofimàtica bàsic.

ACTIC (acreditació de competències en
tecnologies de la informació i la comunicació)
Som centre col·laborador per a poder realitzar la prova
telemàtica.


