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serveis, entitats i més informacio

TROBADA DELS NASCUTS EL 1968

Si has nascut el 1968 vol dir que aquest any fas 55 anys. Farem
un sopar el 18 de novembre, si tens ganes de venir, posa’'t en
contacte amb nosaltres al telefon 649 164 062 (Marta) o al 630
887 781 (Ester) abans de I'11 de novembre.

TROBADA DELS NASCUTS EL 1957

L'anyada del 57 farem un dinar I'11 de novembre. Ens trobarem a
les 13 h a la plaga de la Vila. Per a més informacio, podeu trucar
al telefon 685 646 421 o al 639 022 295.

CAMPANYA DE VACUNACIO DE LA GRIP I/0 COVID

L'Equip d’Atencié Primaria d’Arbucies- Sant Hilari Sacalm us in-
forma que el 16 d’octubre es va iniciar la campanya de vacunacio
de tardor de la grip i/o covid.

Us recomana que us la poseu si:

¢ Teniu més de 60 anys

e Viviu en un centre per a gent gran o institucions tancades

e Estas embarassada

e Treballeu en un centre sanitari o0 en un servei essencial

e Cuideu persones amb risc de complicacions

¢ Patiu malalties croniques

e Sou fumadors

Podeu demanar hora al vostre centre d’atencié primaria de 8 del
mati a 8 de la tarda de dilluns a divendres no festius o a través
de la Meva Salut o citasalut.cat. EAP Arbucies-Sant Hilari Sacalm

21 DIES. D’ENTRADA, EN CATALA

L'Oficina de Catala llanca un repte als arbuciencs: durant 21 dies
es tracta de parlar d’entrada en catala amb tothom, sempre, a tot
arreu

Durant el mes de novembre la campanya “21 dies. D’entrada en
catala” emplenara el poble de cartells, postals i totems per ani-
mar tothom a reflexionar sobre I'Us que fem de la llengua quan
ens adrecem a un desconegut 0 a una persona que d’entrada no
parla catala (tot i que potser el sap o I'entén perfectament).

Les estadistiques canten: 8 de cada 10 catalanoparlants can-
vien de llengua, és a dir, abandonen el catala quan algu els
parla en castella. Capgirem aquest habit! Perqué parlar catala
amb tothom és ajudar els qui I'aprenen, és fer la llengua util i
necessaria, és donar-li una oportunitat de continuar existint. Per-
que les llengles es moren si no es parlen... durant 21 dies, parla
d’entrada en catala amb tothom! Més informacio a I'Oficina de
Catala (c. Major, num. 2, 2n pis) i a https://www.cpnl.cat/xarxa/
cnlgirona/21dies/

Organitza: Oficina de Catala d’Arbucies (CNL de Girona)
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recordeu que...

La propera Agenda Municipal sortira
el dimarts 28 de novembre. Si teniu
alguna informacié per publicar-hi,
podeu enviar un correu a agenda@
ajarbucies.cat. Teniu temps fins al di-
mecres 22 de novembre de 2023.
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Farmacia de guardia

Del dilluns 30 d’octubre a partir de les
9 h al diumenge 5 de novembre fins
a les 13.30 h. Diumenges i festius, tar-
da obert de 20.30 a 21 h. Farmacia
Gonzalez-Huix (pl. Dr. Turon). Tel. 972
162 181.

Del dilluns 6 de novembre a partir de
les 9 h al diumenge 12 de novembre
fins a les 13.30 h. Diumenges i festius,
tarda obert de 20.30 a 21 h. Farmacia
F. Xarles (C/ Camprodon). Tel. 972 860
906.

Del dilluns 13 de novembre a partir de
les 9 h al diumenge 19 de novembre
fins ales 13.30 h. Diumenges i festius,
tarda obert de 20.30 a 21 h. Farma-
cia Abel Soriano Barrufet (C/ S. Fol-
gueroles). Tel. 972 860 444.

Del dilluns 20 de novembre a partir de
les 9 h al diumenge 26 de novembre
fins a les 13.30 h. Diumenges i festius,
tarda obert de 20.30 a 21 h. Farmacia
Gonzélez-Huix (pl. Dr. Turon). Tel. 972
162 181.

Del dilluns 27 de novembre a partir de
les 9 h al diumenge 3 de desembre
fins a les 13.30 h. Diumenges i festius,
tarda obert de 20.30 a 21 h. Farmacia
F. Xarles (C/ Camprodon). Tel. 972 860
906.
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Del 3 de novembre de 2023 al 28 de gener de 2024

AROMES | SABORS DEL BOSC, de Salvador Riera

N
MEMGA, La Gabella

Amb I'objectiu de fer una mostra de les olors i els sabors de les nostres muntanyes, del Montseny i el Montnegre,
Salvador Riera ha anat estudiant i preparant aromes de moltes plantes i ara ja en té preparades una cinguan-
tena. D’aquestes, us en presentem 18, que apleguen diverses plantes aromatiques (menta, farigola, orenga,
romani...), arbres (llorer, eucaliptus...) i fruits (nou, avellana, maduixa, mora, raim...). També hi ha bolets, com el
cep, i altres productes naturals com la mel. Exposicié produida per I’Ajuntament de Sant Celoni.

AJUNTAMENT 8- D'ARBUCIEY

AGENDA

El 4 i 5 de novembre Arbucies
celebra la Fira de Tardor al
Montseny i la 39a Festa del Flabiol

El dissabte 4 i el diumenge 5 de no-
vembre, Arblcies viura una nova
edicié de la Fira de Tardor al Mont-
seny i la 39a Festa del Flabiol. Un cap
de setmana per viure la gastronomia,
el patrimoni, la natura, la musica, els
bolets, les castanyes i 'artesania.

Dos dies en qué el so del flabiol
amenitzara un programa d’activitats
molt complet i que combinara tallers
de manualitats relacionats amb la tar-
dor i l'artesania amb una extensa fira
de productes al llarg del carrer Cam-
prodon; aixi com diferents actes en
que el flabiol sera I'instrument estrella,
com les sardanes obligades de flabiol
del dissabte a la tarda a la placa de
la Vila.

També hi haura d’altres activitats que
s’han convertit en imprescindibles
de la Fira de Tardor com ara el tastet
de tardor de diumenge al migdia i la

castanyada durant tot dissabte. |, de
la Festa del Flabiol, no hi podran fal-
tar flabiols al carrer a diferents punts
del nucli urba, la cercavila gegantera
amb els gegants d’Arblcies, el cap-
gros d’en Quirze Perich i els Basto-
ners de Matarod, la mostra de balls i
roda de flabiols o el gran concerts de
flabiols de diumenge a a la tarda.

Com a novetat d’aquest any, tindra
lloc la primera edicié de Fogons de
tardor, un concurs de receptes de tar-
dor de la Vall d’Arbucies que se cele-
brara el dissabte al migdia a la placa
de la Vila. Un certamen per potenciar
la cuina tradicional i la utilitzacié de
productes de temporada.

Podeu consultar tota la informacié de
les activitats amb reserva prévia i del
programa sencer a l'interior d'aquesta
Agenda Municipal i també a www.vis-
itarbucies.com.

del dimarts 31 d’octubre

al dimarts 28 de novembre de 2023

(- )

LA RECOMANACIO

Uns quants dies d’abril,
de Jordi Serra i Fabra

Uns quants dies d’abril

Jordi Sierra i Fabra

El 14é& cas de I'exinspector Mas-
carell. Abril de 1952. Mascarell |
Fortuny reben a la seva agéncia
de detectius la visita de Montser-
rat, una vidua de guerra que vol
saber si el seu marit Benito Gar-
cia és realment mort.

Han passat 13 anys des que un
grup d’amics van marxar a I'Ebre.
Van morir tots? Es viu Benito? Per
gue no ha donat senyals de vida?

Miquel Mascarell, inspector de
policia de la Republica, després
de set anys “al Valle”, torna a
casa per dur una vida tranquil-la
amb la seva dona i la seva filla,
pero és del tot impossible.

El que va comencar sent una tri-
logia, arriba al seu 14¢é cas. Una
novel-la policiaca classica, que
et manté en tensio del principi al
final. Si no coneixeu Mascarell,
comenceu per 4 dies de juliol, el
seu primer cas. Ja no podreu atu-
rar-vos fins aquest 14e.

Demaneu-lo a la Biblioteca Mu-
nicipal i a les llibreries del poble.

\. J




7

\_

~\

3,4 i5 de novembre - Fira de Tardor i 39a Festa del Flabiol

DURANT ELS DOS DIES DE LA FIRA

- Mercat d’artesania de productes del Montseny i de tardor
- Mostra d’oficis artesanals

- Demostracio d’elaboracio de terrissa de torn

- Catifa de flors i elements naturals

- Taller de pintar cares i Taller de llana

- Tallers de pintar tasses amb técnica de sublimacié

- Taller infantil de manualitats amb argila

- Taller d'espelmes de cera d’abella

- Taller infantil: Dona vida a un Pinguitxo

- Contes dels 4 elements

- Pentinats divertits i tatuatges amb henna natural

- Portes obertes al Museu Etnologic del Montseny - Espai Cabrera (La Gabella). Horari: Dissabte i diumenge
deles 10.30a 14 hide 16.30a 19.30 h

DIVENDRES 3 DE NOVEMBRE
- Ales 19 h al Museu Etnologic del Montseny: Inauguracié de I'exposicid Aromes i sabors del bosc, a carrec de

Salvador Riera. Durant tot el cap de setmana, podreu visitar aquesta exposicié temporal.

DISSABTE 4 DE NOVEMBRE

- Tot el dia: Jocs gegants de fusta

- De 9 a 13.30 h: Trobada de plagues de cava

-De 9 a 11 h: Vine a fer una catifa de flors de tardor!

- A'les 10 h: Presentacié de I'Associacio dels oficis i el patrimoni d’ArbUcies

- Ales 11 h: Xerrada Mirada global als desequilibris estacionals.

- Ales 11 h: Jocs infantils diversos: mini gimcana, manualitats i altres jocs emocionants
- D11 a 14 h: Castanyada popular

- A'les 11.30 h: Taller de cuina amb castanyes de Viladrau

- Alles 12 h: Concurs de receptes de tardor de la Vall d’Arbucies*

- Alles 12 h: Conferéncia La bellesa i els secrets dels bolets

- A'les 12.30 h: Espectacle Invents

- Ales 15.30 h: XXIV Col-loquis del flabiol

- Alles 16 h: Xerrada i reconeixement de plantes remeieres

- Ales 16.30 h: Taller de mobil amb fulles decorades

- De 16.30 a 19.30 h: Castanyada popular

- Alles 17.30 h: Audici¢ de sardanes obligades de flabiol

- Ales 19 h: Cloenda de la castanyada al so dels flabiols

- A'les 19 h: Col-loqui obert de Viure junts, compartir recursoso, cuidar la Terra
- Alles 20 h: Concert - ball - sarau, All foll ffrikifolk

- Ales 22.30 h: Flabiols al bar

DIUMENGE 5 DE NOVEMBRE

- De 8 a 14 h: Mercat setmanal

- Ales 9.30 h: A la tardor, posa't en marxal*

- De 10 a 14 h: Fira de lutiers i productes flabiolistics

- Ales 11 h: Taller d'aloe vera*

- Alles 11 h: Taller Connectem amb la nostra energia vital a la tardor

- Alles 11 h: Plantada de gegants i taller de portar els Gegants d’Arbucies

- Ales 11 h: Jocs infantils diversos: mini gimcana, manualitats i altres jocs emocionants
-D’11 a 13 h: Animacioé de la fira amb flabiols al carrer

-D’11 a 13 h: Tastet de tardor

-D’11 a 13 h: Animacio a la fira amb flabiols al carrer

- Alles 11.30 h: E/ Calder Magic

- A'les 12 h: Visita guiada al Jardi Dendrologic del Roquer

- Alles 12 h: Cercavila amb els gegants d’Arbucies, el capgros d’en Quirze Perich i els Bastoners de Matar6
- Ales 12.30 h: El Calder Magic

- A'les 13 h: Mostra de balls, peca conjunta i roda de flabiols

- A'les 13 h: Visita guiada al Jardi Dendrologic del Roquer

- Ales 16.30 h: Gran concert de flabiols

* Més informacié d’aquestes activitats a la segient pagina.

novembre

A les 19.30 h - [La Gabella] - PRESENTACIO LLIBRE
Presentacio del llibre Paris érem nosaltres, a carrec del seu autor, Andreu Claret.
Organitza: Regidoria de Cultura Ajuntament d’Arbucies

Ales 19 h - [La Gabella] - PRESENTACIO LLIBRE

divendres 17 Presentacio llibre de Roger Tarrés, I'Ultima entrega de Fills d’Eodhum: la fletxa blava.

A les 11.45 h - [La Gabella] - PRESENTACIO LLIBRE
Presentaci¢ del llibre de Francesc Ribera “Titot”, Tot allo que has de témer.
Organitza: Entesa per Arbucies

dissabte 18

A les 17.30 h - [Teatre Cal Xic] - CINEXIC
Projeccio de la pel-licula Solan & Eri, missio a la lluna, recomanada a partir de 5 anys.
Doblada al catala. Durada: 80 minuts. Entrada 2 euros. Entrada + crispetes + aigua: 3,5 euros.

diumenge 19

A les 19.30 h - [La Gabella] - CONSELL LOCAL PER LA REPUBLICA

Que és el Consell de la Republica i per que cal registrar-s’hi, a carrec de Guillem Fuster ( Mem-
bre del Govern del Consell de la Republica).

Organitza: Consell Local de la Republica d’Arbucies

informacié municipal

*ACTIVITATS AMB INSCRIPCIO ANTICIPADA DE LA FIRA DE TARDOR | FESTA DEL FLABIOL

MARXA NORDICA DE TARDOR

Diumenge 5 de novembre a les 9.30 h davant del tanatori. L’activitat esta prevista que duri unes 3 hores, aproximadament,
i el recorregut sera d’uns 8 km. Preu: 8 euros (inclou el tastet de tardor). Cal reserva anticipada a La Gabella, places limita-
des. No oblideu portar aigua i calgat comode.

FOGONS DE TARDOR, CONCURS DE RECEPTES DE TARDOR DE LA VALL D’ARBUCIES

Presenta el teu plat casola fet amb productes de tardor (minim 2 raccions) el dissabte 4 de novembre a 2/4 d’1 del migdia,
ala plaga de la Vila (alla es podra escalfar en una cassola de fang o bé microones). Es premiaran les 3 millors elaboracions,
essent indiferent que siguin plats entrants, primers, segons o postres. Premi per a totes les receptes presentades : 20 €
en vals de comerc. Inscripcio previa a: turisme@ajarbucies.cat o al telefon 972 162 477, abans del dijous 2 de novembre.

TALLER D’ALOE VERA

Diumenge 5 de novembre a les 11 del mati a La Gabella. L’aloe vera és una de les plantes més conegudes pels seus
nombrosos beneficis. Us proposem un taller on en descobrirem les propietats i elaborarem el “gel base” que formara part
d’algunes receptes tant d’Us intern com extern. Durada aproximada d’una hora i mitja, a carrec de Terra Viva. Inscripicid
anticipada a La Gabella. Preu: 2 €.

SETMANA PER A LA SENSIBILITAZACiO | PREVENCIO DE LES VIOLENCIES MASCLISTES

La lluita contra la violencia masclista continua sent un dels eixos principals del govern municipal. Amb aquesta premissa,
I’Ajuntament d’Arbucies, juntament amb les entitats d’igualtat i feminismes del poble, el MEMGA i la Biblioteca d’Arbucies
hem elaborat una serie d’actes emmarcats en la commemoracio del 25-N, Dia internacional per I'Erradicacio de la Violencia
en vers les Dones.

Del 20 al 26 de novembre es realitzara una xerrada a I'escola Dr. Carulla i a I'Escola Vedruna, una activitat cultural a I'Institut
Montsoriu i una capsula formativa per a la prevencio de les violencies masclistes dirigida a les entitats del poble. Durant
aquesta setmana, a la placa de la Vila, activitat col-laborativa on podreu deixar un desig, frase 0 missatge en relacio a la

violéncia envers les dones.

ASSOCIACIO DE JUBILATS | PENSIONISTES D’ARBUCIES

- Visites podologia, 13 i 27 de novembre. Demaneu hora a secretaria i aboneu i recolliu el tiquet.

- Visites control oida coclear, divendres 24 de novembre. Demaneu hora a secretaria.

- Berenar de Castanyada dijous 9 de novembre. A les 17 h, concert grup Calidea al teatre de Cal Xic i a les 19 h, bere-
nar-botifarrada, castanyes i panellets al Bar de la Llar. Quota 10 €. Inscripcions obertes.

- Sortida pre-Nadal a la Garrotxa i al romanic del Ripolles. Divendres 17 de novembre. Preu 62 €. Encara hi ha places.

- Sortida per anar a viure el Concert de Nadal a Maastricht amb André Rieu 4 dies, del 15 al 18 de desembre. Quota:
1.198 £€. Inscripcions obertes.

- Sortida de 6 dies a “Sulssa espectacular” (24/5/2024). Inscripcions i primera quota de 300 €, del 27 al 30 de novembre.
- Curset d’informatica: el proper 9 de novembre comencara Fer tramits per Internet. No hi falteu.



