
    AGENDA del dimarts 3 
al dimarts 17 de març de 2026

recordeu que...

La propera Agenda Municipal sortirà 
el dimarts 17 de març.  Si teniu algu-
na informació per publicar-hi, podeu 
enviar un correu a agenda@ajarbuc-
ies.cat. Teniu temps fins al dimecres 
11 de 2026.

Farmàcia de guàrdia

LA RECOMANACIÓ 

Any 1966, hotel Metropol a Valèn-
cia.
 
Manuel Estronell, director de l’ho-
tel, amb poques simpaties per la 
dictadura. 

Regino, falsificador d’obres d’art.  

Ava Gardner, la famo-
sa actriu vivint d’incògnit. 

Francisco Moreno, general re-
tirat i la seva dona Carmen 
que guarda grans secrets. 

El Mossad, que vol recuperar 
obres d’art espoliades pels nazis.

Otto Skorzweny, coronel de les 
SS, buscat pel Mossad i pel KGB. 

El Pare Rafel vol una residèn-
cia per a infants que es-
tan en orfenats franquistes. 

Una novel·la d’espies a València 
en la qual Ferran Torrent ens rega-
la uns personatges inoblidables.  

El jo que no mor, de 
Ferran Torrent

Del dilluns 2 de març a partir de les 9 
del matí al diumenge 8 de març fins 
a 2/4 de 2 del migdia. Diumenges i 
festius,  o- bert de 2/4 de 9 a 9 del 
vespre. Farmàcia Xavier Monge (C/ 
S. Folgueroles). Tel. 972 860 444.

Del dilluns 9 de març a partir de les 9 
del matí al diumenge 15 de març fins 
a 2/4 de 2 del migdia. Diumenges i 
fes- tius,  obert de 2/4 de 9 a 9 del 
vespre. Farmàcia González-Huix (pl. 
Dr. Turon). Tel. 972 162 181.

Del dilluns 16 de març a partir de les 
9 del matí al diumenge 22 de març 
fins a 2/4 de 2 del migdia. Diumeng-
es i festius, obert de 2/4 de 9 a 9 del 
vespre. Farmàcia F. Xarles (C/ Cam-
prodon). Tel. 972 860 906.

Una vila, una història, una 
revolta: tornen les jornades del 

vescomtat de Cabrera

El cap de setmana del 14 i 15 de 
març, Arbúcies tornarà a fer un vi-
atge en el temps amb la celebració 
de la tercera edició de La revolta del 
vescomtat de Cabrera, unes jorna-
des de recreació històrica que reme-
moren els fets de l’any 1367, quan 
les tropes del rei Pere el Cerimoniós 
van ocupar la vall amb la voluntat 
de conquerir el castell de Montso-
riu, símbol del poder dels Cabrera. 
 
Durant tot el cap de setmana, el 
parc Mongé es transportarà a l’èpo-
ca medieval que oferirà l’oportunitat 
de redescobrir el passat a través 
d’una proposta divulgativa i cultural 
que combinarà rigor històric i esperit 
participatiu. 

La revolta s’ha consolidat com una 
iniciativa de referència per posar en 
valor la història local i el patrimoni 
vinculat a una de les nissagues més 
influents de la Catalunya medieval. 
 
La proposta està impulsada per 
l’Ajuntament d’Arbúcies i el Mu-
seu Etnològic del Montseny, que 
treballen conjuntament per ap-
ropar la història a la ciutadania i 
als visitants, tot reforçant el vincle 
entre memòria, territori i identitat. 
 
A l’interior d’aquesta Agenda hi 
trobareu el programa complet 
d’activitats. També podeu con-
sultar tota la informació actua- 
litzada a www.visitarbucies.com. 
 

Del 10 de febrer al 19 de març

Juga-hi! Una reflexió dels mainatges sobre joguets i gènere

MEMGA, La Gabella

És una exposició itinerant comissariada per l’alumnat i el professorat de La Bressola i el Museu del Joguet 
de Catalunya, com a culminació d’un procés de formació, de treball col·laboratiu i de reflexió conjunta hori-
tzontal alumnat -professorat-museu. 

Es tracta d’una exposició pensada per la mainada i per a la mainada sobre jocs i joguets amb perspectiva 
de gènere, que té com a objectiu contribuir a promoure un canvi de mirada vers els jocs i els joguets actuals 
per avançar socialment i sensibilitzar envers un escenari on la mainada pugui aprendre, créixer i desenvo-
lupar-se amb jocs i joguets no sexistes i estereotipats.  

La mainada de La Bressola, a partir de l’observació i estudi de les col·leccions del Museu, va portar a terme 
un procés d’anàlisi dels valors i les idees, dels missatges i dels estereotips que s’amaguen rere els jocs i els 
joguets, investigant com poden condicionar les opcions i les conseqüències que tenen per la canalla i van 
proposar idees per un futur lliure d’estereotips de gènere i sense limitacions. 

informació municipal

RUTA DE LES AIGÜES I DE LES HERBES REMEIERES 
Diumenge 22 de març de 2026, de 2/4 de 10 del matí a 2/4 de 
2 del migdia. La Ruta de les Aigües i de les Herbes Remeieres 
és una experiència interpretativa i inclusiva que recorre el nucli 
urbà i l’entorn fluvial de la riera d’Arbúcies, posant en valor 
l’aigua com a eix vertebrador de la vida, la cultura i la identitat 
local. A través d’un itinerari circular de baixa dificultat, la ruta 
convida a redescobrir els usos tradicionals de l’aigua —fonts, 
recs, gorgs i espais industrials— així com el coneixement pop-
ular vinculat a les herbes remeieres i a la relació històrica entre 
comunitat i territori. L’activitat s’ha  dissenyat seguint criteris 
d’ecoturisme universal, garantint l’accessibilitat a persones 
amb mobilitat reduïda o discapacitat visual mitjançant l’ús de 
cadira tot terreny Joëlette i barres direccionals, amb el suport 
de personal tècnic especialitzat. La ruta inclou també un es-
morzar de pagès amb productes locals, que reforça el vincle 
amb l’economia de proximitat i el comerç del municipi.Places 
limitades. Inscripció prèvia fins al 16 de març a  https://riuna-
tur.cat/noticies/.

SOL·LICITUD PARADES SANT JORDI 2026
Del 5 al 31 de març, s’obre el període per sol·licitar parada 
per Sant Jordi. Si esteu interessats a posar parada, haureu de 
seguir els següents passos: 1- Omplir el formulari que troba-
reu a www.arbucies.cat (obligatori) i adjuntar-lo a la instància i 
2 - Omplir una instància genèrica. 



 

dimecres 4 A 2/4 de 6 de la tarda · [Biblioteca] · TALLERS LITERARIS INFANTILS 
Nova activitat familiar, per a nens i nenes de 4 a 7 anys! Explicarem el conte Princesa rebel, d’Anna 
Kemp i farem una activitat per parlar-ne. En acabat, cada infant es podrà emportar el conte a casa 
per rellegir-lo en família. Cal una inscripció prèvia.
Organitza: Biblioteca Municipal

març

A 2/4 de 8 del vespre · [Llar de Jubilats] · ARBÚCIES AL MÓN 
Xerrada: Hidrogen: L’energia verda del futur? Visió d’un arbucienc a Tolosa de Llenguadoc, a 
càrrec de Miquel Cardona Farreny, Doctor en química i músic. 
Organitza: Associació de Jubilats i Pensionistes i Institut Montsoriu

divendres 6

diumenge 8

- Visites podologia, 9 i 23 de març. Demaneu hora a secretaria i aboneu i recolliu el tiquet.
- Visites control oïda coclear, divendres 27 de març. Demaneu hora a secretaria. 
- Viatge a Eslovènia. Pagament de la quarta quota a partir de l’1 de març.
- Assemblea general ordinària, el divendres 20 març al bar de la Llar, a 2/4 de 5 de la tarda primera convocatòria. 
- Xerrada d’Arbúcies al món Hidrogen: L’energia verda del futur? Divendres 6 de març a 2/4 de 8 del vespre al bar de la Llar. 
- Possibles nous cursets d’informàtica per després de Setmana Santa. Passeu a informar-vos.
- Calçotada amb música i ball el dissabte 14 març, per als socis. Podeu fer la reserva i el pagament al bar. 
- Oferim la possibilitat de fer tractaments o sessions de massatge, estètica... a hores convingudes.
- Els nous socis poden passar quan vulguin a recollir el carnet plastificat, i els que abonin la quota de soci de l’any direct-
ament també ho tenim apunt.

 ASSOCIACIÓ DE JUBILATS I PENSIONISTES  D’ARBÚCIES

A les 6 de la tarda · [Museu Etnològic del Montseny] · PRESENTACIÓ EXPOSICIÓ 
Presentació i visita guiada a l’exposició Juga-hi!. Una reflexió dels mainatges sobre joguets i 
gènere a càrrec de Cristina Vila, sociòloga especialitzada en gènere i comissària de l’exposició 
Organitza: Museu Etnològic del Montseny

dissabte 7
A partir de les 6 de la tarda · [Naus Ayats] · ASSAIG OBERT 
Assaig i concert amb l’Orquestra Simfònica d’exalumnes del Conservatori de Terrassa i la Jove 
Orquestra de Cerdanyola. “Romàntics i impressionistes” està format per tres obres que van 
ser escrites dins els s. XIX i que reflexen el gran esclat que va suposar el Romanticisme, així 
com un dels moviments post-romàntics més bells i fascinants: l’impressionisme francès. 
Violí solista: Alba Bonet. Direcció: Borja Mascaró Vidal i Jordi Montoliu 

A partir de 2/4 de 10 del matí · [Pl. de la Vila] · CAMINADA PER LA IGUALTAT I VERMUT 
A partir de 2/4 de 10 del matí, concentració a la plaça de la Vila i, a les 10 sortida de la camin-
da de 7 quilòmetres. A l’arribada, vermut musical amb Mar Saborit i Abril Caubet. 
Vine de rosa o de lila i uneix-te a la marxa pel dret de les dones. 
Organitza: Ajuntament d’Arbúcies, Associació de Dones d’Arbúcies i Matavalons d’Arbúcies 

A partir de les 6 de la tarda · [Naus Ayats] · CONCERT 
Concert Orquestra Simfonica EVIC.  

14 i 15 de març - La revolta del vescomtat de Cabrera

DISSABTE 14 DE MARÇ
· De 10 del matí a 2 del migdia i de 4 de la tarda a 7 del vespre a l’Espai Medievàlia: visita al campament, construcció de maquinària de 
setge, artesans, armeria, intendència, combats d’entrenament, zona de jocs infantils i familiars: bitlles, tir al papagai, vestim el cavaller, 
pintem escuts...
· A 2/4 d’11 del matí al Museu Etnològic del Montseny: Alquímia d’olors. Taller de creaciód’un perfum medieval, a càrrec de Konstantina 
Simitzi (perfumista). Inscripcio 3 € a La Gabella. 
· A 2/4 de 12 del matí a l’Espai Medievalia: L’arnés del cavaller. Com es vestia un cavaller medieval.
· A 2/4 d’1 del migdia a l’Espai Medievalia: Pas d’armes. Vuit cavallers lluiten per guanyar l’espasa de virtut. 
· A les 5 de la tarda a l’Espai Medievalia: Els personatges del vescomtat de Cabrera: Ermessenda de Montsoriu, Marquesa de Cabrera, 
Miquel Samsó (abat de Breda), Jaume Ferrer de Blanes, Pere de Santantoni (notari d’Hostalric), Bernat II de Cabrera... Com es vestien 
i quin paper van jugar aquests personatges?
· A 2/4 de 7 del vespre al Museu Etnològic del Montseny: Músiques i històries dels trobadors medievals. Xerrada - taller a càrrec d’An-
toni Madueño, musicòleg i intèrpret de música medieval. 

DIUMENGE 15 DE MARÇ
· A les 10 del matí a l’Espai Medievàlia: Marxa de cavallers. Participació de Bernat de Cabrera, els seus cavallers i els gegantons de 
l’Esbart Joaquim Ruyra de Blanes. 
· De 2/4 d’11 del matí a 2 del migdia i de 4 de la tarda a 7 del vespre a l’Espai Medievàlia: visita al campament, construcció de ma-
quinària de setge, artesans, armeria, intendència, combats d’entrenament, zona de jocs infantils i familiars: bitlles, tir al papagai, vestim 
el cavaller, pintem escuts...
· A 2/4 de 12 del matí a l’Espai Medievalia: L’arnés del cavaller. Com es vestia un cavaller medieval.
· A 2/4 d’1 del migdia a l’Espai Medievalia: Pas d’armes. Vuit cavallers lluiten per guanyar l’espasa de virtut. 
· A les 5 de la tarda a l’Espai Medievalia: Els personatges del vescomtat de Cabrera: Ermessenda de Montsoriu, Marquesa de Cabrera, 
Miquel Samsó (abat de Breda), Jaume Ferrer de Blanes, Pere de Santantoni (notari d’Hostalric), Bernat II de Cabrera... Com es vestien 
i quin paper van jugar aquests personatges?

serveis, entitats i més informació

VOLS DORMIR MILLOR? 
Grup per millorar la qualitat del son. Et costa agafar el son? Et despertes diverses vegades a la nit? Tens la sensació que 
no has descansat? Et despertes abans que soni el despertador? Sessions setmanals cada dimecres de 2/4 de 4 a les 5 
de la tarda. Inici: 4 de març al Centre de Formació d’Arbúcies. 

CELEBRACIÓ DIA MUNDIAL DE L’AIGUA
El 21 de març el col·lectiu Aigua Clara i la Coordinadora per la Salvaguarda del Montseny organitzen diferents activitats per 
commemorar el Dia Mundial de l’Aigua: Cercavila, paella popular, tastets d’aigua, tallers de pancartes, música en viu... Per 
assistir al dinar és necessari reservar el tiquet amb antelació per tal d’organtizar les racions. Hi haurà opció vegana. Preu: 
10 euros fins al 18 de març, 12 euros a partir del 19 de març. Es pot fer la reserva a través de Bizum al telèfon 686 132 835 
o posant-te en contacte amb algú de l’organització. Recorda indicar el teu nom i si vols paella o opció vegana. 

AGRAÏMENTS 
Som una colla excursionista d’Arbúcies que habitualment fem sortides i excursions cada dilluns. El passat dilluns 2 de 
febrer, durant una de les nostres sortides al Montseny, un company de la colla va patir una caiguda accidental per un talús 
d’uns 20 metres, i va resultar ferit de gravetat. De seguida vam córrer a socórrer-lo i, davant la situació i la consideració de 
les ferides, vam trucar al 112. Van ser moments de molt nerviosisme i angoixa per a tots nosaltres. Volem destacar la ràpida 
i eficient resposta de tots els serveis d’emergència implicats. En aproximadament 20 minuts, la Policia Local d’Arbúcies, els 
Bombers i el Sistema d’Emergències Mèdiques (SEM), amb l’activació d’una ambulància i un helicòpter medicalitzat, ja eren 
al lloc dels fets per atendre i evacuar el nostre company. Estem convençuts que la seva professionalitat, coordinació i rapidesa 
van ser determinants perquè la situació no anés a més. Afortunadament, el nostre company ja és a casa, recuperant-se, i per 
això volem manifestar públicament el nostre més sincer i profund agraïment a totes les persones i cossos d’emergència que 
el van atendre i ajudar. Vivim temps en què sovint —i amb raó— es posa el focus en les mancances dels serveis públics 
quan no funcionen com cal. Però també creiem que és de justícia reconèixer i donar les gràcies quan la feina es fa bé. I 
en aquest cas, sens dubte, així va ser. En nom de tota la colla, moltes gràcies per la vostra tasca, el vostre compromís i la 
vostra humanitat. Atentament, Josep M. Badia, en nom de la colla excursionista d’Arbúcies Els collonuts.


